Zatgcznik do Zarzqdzenia Dyrektora Zespotu z dnia 31.08.2021 r.

REGULAMIN WEWNETRZNYCH PROCEDUR BEZPIECZENSTWA
W ZESPOLE SZKOLNO — PRZEDSZKOLNYM W SWIATNIKACH
W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM 1 ZWALCZANIEM COVID-19
- AKTUALIZACJIA

§1

1. Regulamin okresla zasady oraz procedury obowigzujagce w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Swigtnikach, dotyczace zapewnienia opieki nad dzieémi w okresie czasowegO ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty, w zwigzku z epidemig COVID-19, oraz zasady i
procedury bezpieczenstwa w tym okresie.

§2

1. Woprowadza si¢ szczegdtowe wytyczne przeciwepidemiczne dla Zespotu Szkolno — Przedszkolnego
w Swiatnikach, zgodne z wytycznymi Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia i Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych z dnia 02.08.2021 r.

2. Do Szkoty moze uczeszczad uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat
nalozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

3. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do Zespotu i z niej odbierani przez opickundéw bez objawow
infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowiazek kwarantanny lub izolacji
domowej. W drodze do i ze Szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

4. Jezeli w gospodarstwie domowym przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno
przyprowadza¢ ucznia do Szkoty.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku Zespotu lub na teren Zespotu,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow Zespotu min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli, m.in. stosowa¢ §rodki ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekowac
rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

§3

1. Zapewnia si¢ pracownikom Zespotu srodki ochrony osobistej niezbedne do biezacego funkcjonowania
placowki, takie jak jednorazowe rekawiczki, maseczki wielokrotnego uzytku, ptyny dezynfekujace do
rak, fartuchy z dtugim rekawem, itd.

2. Zapewnia si¢ regularne dezynfekowanie ciaggoéw komunikacyjnych oraz toalet, w szczegdlnosci
poreczy, barierek, klamek, uchwytéw, wlacznikow swiatta, krzesel, blatow itd.

3. Dezynfekcja odbywac si¢ bedzie w sposob bezpieczny dla dzieci, i w miar¢ mozliwosci podczas ich
nieobecnosci w danym pomieszczeniu.

4. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $ciSle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotoéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow §rodkéw stuzacych do dezynfekc;i.

5. Sale oraz pomieszczenia w ktorych znajduja si¢ dzieci beda regularnie wietrzone - CO najmniej raz na
godzing, w czasie zaje¢ 1 podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.



§4
Przy wejsciu do budynku Zespotu zamieszcza si¢ informacje dotyczaca numerdéw telefonéow do
wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych oraz
organdéw, z ktoérymi nalezy si¢ kontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

Przy wejsciu do budynku Zespotu umieszcza si¢ takze pojemnik z ptynem dezynfekujacym do rgk
I informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby
wchodzace do Zespotu.

§5
Znajdujace si¢ na terenie Zespotu plac zabaw oraz boisko sa dostepne dla uczniéw bedacych pod
opieka nauczycieli.
Sprzet wykorzystywany na boisku powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa.
W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekc;ji.
Jezeli na terenie Zespotu uczniowie 1 pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych, nalezy
zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.
. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po
przyjsciu do Szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
Nalezy zapewni¢ regularne napetnianie dozownikéw z mydlem.
Nalezy ograniczy¢ przebywanie w Zespole osob z zewnatrz do niezb¢dnego minimum (tylko osoby
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej). Kazda osoba wchodzaca na teren Zespotu zobowigzana
jest do obowigzkowej dezynfekcji rak z dozownika znajdujacego si¢ przy drzwiach wejsciowych oraz
zastaniania nosa i ust.
Podczas kontaktu z osobami z zewnatrz, w tym rodzicami zobowigzuje si¢ pracownikéw Zespotu do
zatozenia maseczki badz okrycia z odziezy zastaniajacego usta i nos.

§6

Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢é dziecko w maseczki do zastosowania W przestrzeni

publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej Zespotu, gdy nie ma

mozliwosci zachowania dystansu.

. W uzasadnionych przypadkach Dyrektor Zespotu moze odstgpi¢ od wymogu stosowania maseczek

przez dzieci w przestrzeni wspolnej Zespotu.

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, nalezy przystosowa¢ inne pomieszczenia

na szatni¢ lub wprowadzi¢ rdézne godziny przychodzenia ucznidow do Szkoly zgodnie z

harmonogramem/planem dnia (lub tygodnia), aby unikna¢ kontaktu dzieci z r6znych klas.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie

umy¢, uprac¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane

podczas zaje¢¢ nalezy doktadnie czys$ci¢ lub dezynfekowac.

W miare mozliwosci, jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali, a do grupy

przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele, ktérzy nie prowadza zaje¢ stacjonarnych w innych klasach.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg r6ézni nauczyciele, rekomenduje sig¢:

a) zachowanie odlegtosci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow, co najmniej 1,5 m, chyba
ze pomigdzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidw znajduje si¢ przegroda o wysokosci co
najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika;

b) pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela;

€) przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela;

d) w miar¢ mozliwosci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy fawkami uczniow.

Bezwzglednie obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do Szkoty nalezy

bezzwlocznie umy¢ r¢ce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.



Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi miedzy soba. Przybory i podr¢czniki mozna zostawia¢ w Szkole, kiedy uczen
wraca do domu.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do Szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepelnosprawnos$ciami.
W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostgpniatly swoich zabawek innym,
natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)
zabawki, rzeczy.

§7
Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem
dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i
wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu
spotecznego.
Rekomenduje si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu
na terenie Zespotu.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen 1 gier kontaktowych.
Infrastruktura Szkoty i sprzet sportowy muszg by¢ regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub
innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej podtoga powinna zosta¢ umyta detergentem
lub zdezynfekowana po kazdym dniu zajeé, a uzywany sprzet sportowy - po kazdym jego uzyciu przez
dang klase.
Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych
w bibliotece.
Nalezy ustali¢ 1 upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole. Nie
powinny odbywa¢ si¢ one w trakcie zaje¢ obowigzkowych Szkoly, a po ich zakonczeniu.
Rekomenduje si¢ organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych w matych grupach lub w oddziatach klasowych,
z zachowaniem ograniczen, zakazdéw 1 nakazow przeciwepidemicznych. Przed rozpoczeciem 1 po
zakonczeniu tych zaje¢ — mycie 1 dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

§8
Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla ucznidow, ktorych rodzice zgtosili potrzebe korzystania ze
swietlicy szkolnej. Godziny pracy §wietlicy wynikajg z informacji zebranych od rodzicow.
Zajecia Swietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej. W razie potrzeby mogg zosta¢ wykorzystane
inne sale dydaktyczne.
Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych wprowadza si¢ zapisy, dotyczace zachowania
bezpieczenstwa w czasie epidemii.
Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w
tym w szczegdlnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

§9
Dyrektor Zespotu zobowigzuje si¢ do opracowania harmonogramu pracy oraz list uczniow
i numerow telefonow rodzicéw/opiekunow prawnych.
Pracownicy Zespotu w przypadku wystapienia objawow infekcji lub choroby zakaznej powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskac teleporade medyczng, z ktorej beda wynikaly dalsze czynno$ci dla pracownika (oraz
powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwonié
pod nr 999 lub 112.
Zobowiazuje si¢ nauczycieli do ograniczenia kontaktu miedzy sobg do minimum.



Zobowigzuje si¢ rowniez nauczycieli do zwracania uczniom uwagi na regularne mycie rak.

§10
W razie funkcjonowania stotowki nalezy unika¢ spotykania si¢ roéznych grup dzieci podczas
spozywania positkow.
Spozywanie positkdow powinno odbywaé¢ si¢ w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu.
Odleglo$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m, chyba ze mi¢dzy stolikami znajduje
si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika. Przy zmianowym
wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatow stoldw i1 poreczy krzeset po kazdej grupie.
W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez
dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
. Nalezy usung¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali jadalne;.
Moga by¢ one wydawanie tylko bezposrednio przez obsluge. W stotowce nalezy zrezygnowaé z
samoobstugi - dania i produkty musza by¢ podawane przez osobg do tego wyznaczong.
Przed spozywaniem positkoOw oraz zaraz po spozyciu nalezy dezynfekowac powierzchnie oraz sprzet,
z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je
wyparzac.
Zespot zobowigzuje si¢ wymagac¢ od dostawcy realizujacego ustuge cateringu dowozenia positkow w
jednorazowych pojemnikach.
Dzieci moga spozywac¢ positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone w
pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.
Nie nalezy organizowac poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.

§11
W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
infekcji drég oddechowych Dyrektor Zespolu w trybie natychmiastowym odsuwa go od
wykonywanych czynnosci, kieruje do domu 1 informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz
kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j.
W przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw chorobowych u dziecka nalezy przeprowadzié¢
pomiar temperatury ciata. Rodzic wyraza zgode na mierzenie temperatury swojemu dziecku (zgodnie
z o$wiadczeniem — zalgcznik nr 1).
W przypadku wystapienia podwyzszonej temperatury dziecko zostanie zabrane do osobnego
pomieszczenia, wyznaczonego przez Dyrektora Zespotu, gdzie oczekiwaé bedzie na odebranie przez
rodzica. Osobnym pomieszczeniem bedzie w tym przypadku gabinet pielegniarki, potozony na
pierwszym pigtrze budynku Zespotu.
W razie wystgpienia podwyzszonej temperatury u dziecka, rodzic zostanie o tym fakcie powiadomiony
natychmiast oraz zobowigzuje si¢ zabra¢ dziecko ze Szkoty w jak najszybszym czasie i skontaktowaé
si¢ z lekarzem rodzinnym.
Po ustaleniu miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi objawami sugerujacymi zakazenie
koronawirusem nalezy przeprowadzi¢ dodatkowe sprzatanie a takze zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Zespolu nalezy stosowac si¢ do
zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu.

§12
Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 01 wrzes$nia 2021 r.

Tomasz Wypler
Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Swigtnikach



