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Podstawy  Programu  Wychowawczo —  Profilaktycznego  Zespolu  Szkolno-
Przedszkolnego w Swiatnikach sa zntegrowane z misja i wizja naszej placowki. Program
opicra si¢ na hierarchii warto$ci przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy, sylwetki
absolwenta oraz tradycji. Dzalania wychowawcze i profilaktyczne wzajemnie si¢ dopelniajg
iopierajg si¢ na wspolpracy wszystkich czlonkow spotecznoéci szkolnej w mysl zalozenia,
7e ,wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinic i w szkole, ktora w swojej
dzialalnosci musi uwzgledniaé zaré6wno wolg rodzicéw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa”.
Wychowanie rozumiane jest jako ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktére powinno by
wzmacniane 1 uzupeliane przez dzalania z zakresu profilaktyki dzieci 1 miodzezy”
(art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo os$wiatowe). Profilaktyka to proces wspomagania czlowicka
W radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyCiu,

a takze ograniczenie i eliminowanie czynnikdw blokujacych izaburzajacych zdrowe zycie.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
przeprowadzonej diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym
i lokalnym. W programie uwzgledniono:

1. Wyniki przeprowadzonej ewaluacji wewnetrznej W Szkole Podstawowej w Swiatnikach
w roku szkolnym 2018/2019 — Diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych w celu
przeciwdziatania narkomani ipodejmowania ryzykownych zachowan przez uczniow.

2. Wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsrod uczniow klasy IV — VIII w maju

2019 na temat relacji rowiesniczych.

Podczas tworzenia programu uwzglednione zostaly takze biezagce zalecenia 1 wytyczne
ogolnokrajowych  programéw 1 inicjatyw  profilaktyczno-wychowawczych,  kierunki
realizacji polityki panstwa w roku szkolnym 2019/20:
1. Profilaktyka uzaleznien w szkolach i placowkach oswiatowych
2. Wychowanie do warto$ci przez ksztatowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
3. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogolnego w  szkolach
podstawowych i ponadpodstawowych.

4. Rozwijanie kompetencji matematycznych ucznidw.



5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci 1 kompetencji cyfrowych uczniow,
wtym  bezpieczne i celowe  wykorzystywanie  technologii  informacyjno-

komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego.

CELE 1 ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE WYCHOWANIA 1 PROFILAKTYKI
Nauczanie 1 wychowanie w naszej szkole opiera si¢ na warto$ciach zaczerpnietych
z polskiej tradycji i1 kultury, a takze z chrzescijanstwa. Cele i zadania szkoly realizowane sg
podczas wszystkich zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych 1 pozalekcyjnych oraz w pracy
biblioteki 1 S$wietlicy szkolnej. Za glowny cel odzalywan wychowawczo-profilaktycznych
szkola stawia sobic zwigkszenie skuteczno$ci dzalan wychowawczych, edukacyjnych,
informacyjnych i1 profilaktycznych  wérdd — ucznidow, ich rodzicow (opiekunéw) oraz
nauczycieli 1 pracownkoéw szkoly na rzecz bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego
srodowiska w szkole.
Najwazniejsze cele wychowania i profilaktyki:
1. Ksztallowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej 1regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowigzkow.
2. Zaznajamianie z czynnikami zagrazajacymi bezpieczenstwu 1 zdrowiu oraz uczenie
prawidlowej reakcji na te zagrozenia.
3. Ksztaltowanie = nawykow  kulturalnego  zachowania,  efektywnej  wspdlpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do zycia w spolecznos$ci
szkolnej 1 w grupie roéwiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spolecznych
I wychowanie do wartosci.
4. Wspieranie rozwoju mtelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci europejskie.
5. Wdrazanie do budowania wlasciwych relacji migdzyludzkich. Zapobieganie
zachowaniom agresywnym. Ksztaltowanie postawy tolerancji wobec wartosci (kultura,
religia, poglady itp.) uznawanych przez mnych ludzi
6. Ksztaltowanie wlsciwych nawykoéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie whsne 1 innych ludz,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.
Uswiadamianie szkodliwego oddzialywania na organizm réznego rodzaju substancji
psychoaktywnych. Zapobieganie uzaleznieniom od urzadzen -elektronicznych (komputer,

telefon). Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego.



7. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego 1 harmonijnego
rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie
nabywania wiedzy, sprawno$ci, postaw 1 nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie

do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

Okres szkolny to wazny czas ksztaltowania sie¢ osobowosci miodego czlowieka,
rozwoju w sferze fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej 1 spolecznej. To czas kiedy
przyjmowane s3 okreslone postawy zyciowe, ksztaltuje sie $wiatopoglad i myslenie moralne.
Uczniowie nabywaja nowych kompetencji, przyjmujg okreSlony styl Zycia, spgdzania czasu
wolnego, rozwijaja swoje zainteresowania. W czasie tym pojawiaja sie roznego rodzaju
trudnos$ci zwigzane ze zmianami psychofizycznymi, jakie zachodza w czlowieku, czynnikami
srodowiskowymi oraz z  zagrozeniami wspOlczesnego S$wiata. Dlatego tak wazne jest
udzielanie mlodemu czlowiekowi stalego wsparcia na kazdym etapie rozwojowym,
uwzgledniajagc  indywidualne potrzeby i problemy ucznia, aby ulatwi¢ mu osiagniccie pelnej

dojrzalosci psychofizycznej.

Diagnoza problemow wystepujacych w spolecznosci szkolnej

Przeprowadzona diagnoza zostala oparta na obserwacji rozwoju ucznidow, ich
funkcjonowania na terenie szkoly 1 poza nig, licznych rozmowach z nauczycielami
irodzicami oraz analizic ankiet dla ucznidw, nauczycicli i rodzicow przeprowadzonych
wroku szkolnym 2018/19. Przeprowadzona analiza pozwolila wyloni¢é najistotniejsze
czynniki ryzyka. Do najbardziej zauwazalnych czynnikow ryzyka mogacych wplywaé
na jakos$¢ zycia 1 sukces edukacyjny mozemy zaliczy¢:

a) w sferze szkolnej:

» wystepowanie agresji fizycznej (40%) 1 slownej (30%) wsrod ucznidw,

» wystepowanie zjawiska cyberprzemocy wsroéd 30 % uczniow,

* czeste sigganie przez uczniow po gry komputerowe (50%),

= 40% ucmiow doswiadcza ze strony swoich réwiesnikow w klasie lekcewazenia
i przykro$ci/doswiadczanie lekcewazenia i przykroSci ze strony rowiesnikow,

= brak jednoznacznie negatywnej postawy wzgledem narkotykow wsrod blisko 1/3 ucznidw,

= wystgpowanie pojedynczych przypadkdw zachecania uczniow do zazywania narkotykow
i dopalaczy,



* 30% ucziow eksperymentuje z alkoholem,
* 9% ucznidow upio si¢ w ciggu ostatniego podirocza,
= ponad polowa ucznibw spozywa energetyki;
b) w sferze psychologicznej:
* niski poziom asertywnosci;
c) w sferze rodzinnej:
= brak wystarczajacej kontroli ze strony rodzicow sposobdéw wydatkowania pienigdzy przez
uczniow,
* brak wystarczajacej kontroli rodzicéw w zakresie ogladania filméw dla doroslych;
c) w sferze spolecznej:
* dostepnos¢ substancji odurzajacych,

* moda na korzystanie z mediow spotecznych.

Oddzalywania zaplanowane w Programie Wychowaczo-Profilaktycznym maja na celu
zapobieganic pojawianiu si¢ badz ograniczenie wystgpowania czynnikow ryzyka. Przyjeto
nastgpujace czynniki chronigce:

a) w srodowisku domowym
* dobre relacje uczniow z rodzicami ilatwos¢ uzyskiwania wsparcia emocjonalnego z ich
strony,
» zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow ma wiedz¢ na temat sposobu udzelania pomocy osobie
Zazywajacej narkotyki,
* zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow rozmawia ze swoim dzieckiem codziennie, w tym
na temat narkotykow,
* wickszo$¢ uczniow ma w domu $ci§le okreslone zasady,
» wystarczajgca kontrola ze strony rodzicow w zakresie tego z kim i gdzie uczniowie spedzaja
wieczory;,

b) w $rodowisku szkolnym:

* uczniowie znaja zasady obowigzujace w szkole,

» 7naczna cz¢$SE ucznidOw prezentuje negatywng postawe wzgledem narkotykow i dopalaczy,
* uczniowie sa pewni siebie i czujg si¢ szczesliwi,

* uczniowie czujg si¢ lubiani przez rowiesnikow,

* uczniowie czuja wsparcie emocjonalne ze strony swoich przyjaciol,

» relacje wiekszos$ci naszych ucznidw z przyjaciolmi sg dobre lub $rednie,

« dobra atmosfera w szkole,



» wickszosci uczniom udaje si¢ pokaza¢ w szkole, swoim kolegom i kolezankom, swoje
mocne strony,
* Wiekszo$¢ uczniow moze liczy¢ na pomoc ze strony klasy w sytuacjach dla nich trudnych;
C) pozostale:
= wickszo$¢ ucznidow naszej szkoly czyta ksigzki dla przyjemnosci,
* uczniowie nie eksperymentujg z narkotykami i dopalaczami,
* uczniowie naszej szkoly potrafig aktywnie i w zrdéznicowany sposob spedza¢ czas wolny,
uprawiajg sport, rozwijajag swoje umiejetnosci spoleczne spotykajac si¢ ze soba poza szkola,
* zdecydowana wigkszo$¢ uczniow nie zazywa lekow uspokajajacych Iub nasennych,
* Wigkszo§¢ uczniow ma S$wiadomos$¢ jakie zagrozenia plyng w zwigzku z korzystaniem

Z Internetu.

Wychodzimy z zaloZzenia, ze pozytywne relacje uczniow z ich rodzicami, dobra atmosfera
w szkole oraz dobra wspolpraca pomigdzy pracownikami szkoly, a rodzicami ucznidw, jest
W stanie w znacznej mierze przeciwstawiC si¢ zagrozeniom. Zakladane rezultaty dzialalnosci

stymulujacej wzrost czynnikow chronigcych, to:

. zwiekszenie poczucia akceptacji uczniow 1 wychowankow w spotecznos$ci szkolnej;

o wzrost umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniéw i wychowankow;

J zmniejszenie nasilenia zjawiska wykluczenia spotecznego;

. zmniejszenie nasilenia zjawiska wystgpowania agresji w szkole;

o spadek ilosci zachowan problemowych wsrdd ucznio w;

J wzrost zachowan asertywnych ws$rdd uczniow;

. utrzymanie postawy wstrzemi¢zliwosci uczniow wzgledem substancji
psychoaktywnych;

o brak nasilania si¢ zjawiska cyberprzemocy.

Szkola jest przede wszystkim miejscem profilaktyki uniwersalnej, adresowanej do wszystkich

uczniow. W jej zakresie realizowane sa nastgpujace dzialania:

o wspieranie rozwoju osobowosci dzieci 1 mlodziezy;
o uczenie ich radzenia sobie w sytuacjach stresowych, rozwigzywania konfliktow;
. uwrazliwiania na problemy mnych ludzi

o nawigzywanie prawidlowych relacji z rowiesnikami i dorostymi;

J dostarczanie informacji na temat skutkoéw zachowan ryzykownych i tym samym



umozliwianie dokonania §wiadomego wyboru;

stwarzanic mozliwosci zaangazowania w dzalalho$¢ pozwalajacg  realizowad
potrzebe  rozwijania  zainteresowan, aktywno$ci,  osiggnigcia  sukcesu (zajecia
dodatkowe, konkursy);

promowanie zdrowego stylu Zycia i zdrowego odzywiania sig.

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego przebiega w $ciste] wspObpracy:

Z rodzicami:
zebrania klasowe rodzicow,
rozmowy indywidualne w sprawach uczniow, poradnictwo psychologiczno —
pedagogiczne,
szkolenia w celu rozwijania umiejetnosci wychowawczych,
z Samorzadem Uczniowskim:
mobilizowanie uczniow do aktywnosci,
organizacja imprez klasowych i szkolnych, apeli, zabaw, konkurséw, wyjazdéw do kina,
teatrow 1 wycieczek,
z instytucjami wspierajacymi rozwéj i wychowanie:
Powiatowy Zespot Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych we Wroclawiu,
Osrodek Pomocy Spolecznej w Sobdtce,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroclawiu,
Policja,
Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Urzad Miasta i Gminy w Sobotce,
Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Sobotcee,
Regionalne Centrum Kultury Slowianskie;.

Misja Szkoly Podstawowej w Swigtnikach

Dzialamy po to, aby:

Nasi uczniowie:

v’ umieli rozwija¢ wlasne  zainteresowania  przez  samoksztalcenie,  korzystanie
Z bibliotek, z Internetu i innych zroédet informacji,
v’ potrafili praktycznie wykorzysta¢ zdobyta wiedze i umiej¢tnosei,

v' umieli samodzelie i tworczo mySle¢, wyrazaé wlasne opinie 1 odczucia oraz



dokonywa¢ samooceny,
v mieli $wiadomo$¢ posiadanej wiedzy, umiejetnosci i wlasnych predyspozycji,
v’ potrafili prawidlowo komunikowaé sie, wyraza¢ wiasne stanowisko szanujac poglady
i dazenia innych ludzi,
v’ preejawiali gotowo$¢ do pomagania innym, szacunek dla drugiego czowicka oraz
umacniali w sobie poczucie wiasnej godnosci,
v’ kierowali si¢ w codziennym zyciu zasadami etyczno-moralnymi,
v' wzmacniali w sobie uczucia patriotyczne poprzez szacunek do tradycji i wilasnego
Jezyka,
v’ posiadali $wiatopoglad oparty na tradycji humanistycznej,
v' wyksztakcili w sobie szacunek dla osiggnie¢ wilasnego narodu, jego wkladu w rozwdj
Europy,
v' $wiadomie i aktywnie uczestniczyli w zyciu kulturalnym i spolecznym miejscowosci
i regionu,
v’ efektywnie poslugiwali si¢ technologig informacyjna,
v’ posiadali praktyczng umiejetno$¢ poslugiwania si¢ jezykiem obcym na odpowiednim
poziomie edukacyjnym.
Nasi rodzice:
v' cauli sie wspolodpowiedzialni za dzialania podejmowane przez szkole,
v' mieli $wiadomo$¢ wspdluczestniczenia w ksztaltowaniu osobowosci dzecka,
v’ otrzymywali pelng informacje o postepach w nauce, zachowaniu swoich dzeci
I osiggnigciach szkoly,
v’ byli zadowoleni z efektow pracy szkoly.
Nasi nauczyciele:
v’ promowali pozytywne wzorce zachowan i wzmacniali prawidlowe relacje
interpersonalne,
v’ §ciSle wspolpracowali ze soba,
v" podnosili swoje kwalifikacje i uzyskiwali kolejne stopnie awansu zawodowego,
v’ byli usatysfakcjonowani z wynikow swojej pracy i wspoldziatania z uczniami.
Nasza szkola:
v' byla miejscem wzajemnego szacunku, zaufania ibezpieczenstwa,
v zapewniala wszechstronny rozwoj osobowy,
v' byla dobrze postrzegana w $rodowisku i cieszyla si¢ zainteresowaniem uczniow

i rodzicow,



v' rozwijala spolecznie, uczyla wrazliwos$ci i pracy na rzecz innych ludzi,
v’ propagowala postawy solidarno$ci  spolecznej 1 przygotowywala do  zycia
w zjednoczonej Europie,

v’ ksztaltowala pozytywny stosunek do zabawy, pracy i wypoczynku.

Wizja Szkoly - Nasza szkola chce by¢ placowka, w ktorej:

v panuje zyczliwa ibezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku nauczycieli,
ucznidw 1 rodzicow, na udzelaniu sobie pomocy 1 wsparcia oraz aktywnym
wspoldzialaniu we wszystkich sprawach dotyczacych uczniow,

v’ dba si¢ o ksztaltowanie szacunku do histori, tradycji i Kkultury wielkiej i malej
ojczyzny,

v’ uczen ma zapewniong opieke i pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Sylwetka absolwenta
W przygotowaniu sylwetki absolwenta naszej szkoly uwzgledniono wyniki badania
ankietowego przeprowadzonego wsrod nauczycieli i rodzicow.
Absolwent naszej szkoly to czlowiek, ktory:
v’ jest samodzielny,
szanuyje drugiego cziowieka,
odroznia dobro od 7,
potrafi wspolpracowaé z innymi,
jest tolerancyjny,
jest odpowiedzialny,
konstruktywnie rozwigzuje konflikty,

A N N N NI

kieruje si¢ w swoim zyciu w oparciu o warto$ci uniwersalne, takie jak: rodzna,

mito$¢, prawda, dobro, wiara i ojczyzna.

PODSTAWY PRAWNE

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposob calosciowy wszystkie —tresci
i dzialania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, ktorych podejmuje si¢ szkola.
Podstawowe ukierunkowanie Programu zostalo okreslone w ustawach os$wiatowych
I rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:

» Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) ogloszona
11 stycznia 2017 r. Art. 26 - program wychowawczo-profilaktyczny



Art. 26. 1. Szkoly oraz placéwki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 1 8, realizuja
program wychowawczo--profilaktyczny obejmujgcy: 1) treSci i dzalania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznibw, oraz 2) treSci i dzalania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu
0 przeprowadzong diagnoze potrzeb 1 problemow 3 wystepujacych w danej spolecznosci
szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

. Ustawia z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 35, poz. 230 z p. zm.), nowelizacja z dnia 12 wrzesnia 1996r. (Dz
U. nr 127, poz. 593),

. Ustawa z dnia 10 stycznia 2018 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych

. Ustawia z dnia 7 wrze$nia 2011r. 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2016r., poz.
1943 z pozn. zm.)((Dz. U. z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 12169 oraz z 2017 r. poz. 60, 949
i 1292).

. Ustawia z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017r.,
poz. 882) (Dz. U. nr 111, poz. 535), z pdzniejszymi zmianami opublikowanymi w (Dz. U.
nr 113, poz. 732),

. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytonu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, poz. 55, z 1997r. nr 88, poz. 554 inr
121, poz. 770 oraz z 1999r. nr 96, poz. 1107),

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzalaniu narkomanii (Dz.U.2005. nr 179,
p0z.1485 ze zm.),

. Rozporzadzenie MENIS w sprawie szczegotlowych form dzalalnosci wychowawczej
I zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. z 2009 r. Nr 4,
poz.17),

. Rozporzadzenie MEN z dn. 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
wszkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dzalalhosci wychowawczej, edukacyjnej,
nformacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych
przedszkolach, szkolach i placowkach.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzelania 1 organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placowkach.



. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie
doradztwa zawodowego

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,
psychologéw, logopedow, terapeutow pedagogicznych 1 doradcoOw zawodowych.

. Rozporzadzenic Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolhego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelosprawnoscia intelektualng
W stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlhego dla branzowej szkoly 1
stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Swiatnikach
obejmuje pierwszy etap edukacyjny ( klasy I — 111 ), drugi etap edukacyjny ( klasy 1V — VIII )
oraz oddzal przedszkolny. Tresci przekazywane uczniom oraz sposoby realizacji sg

dostosowane do ich wieku rozwojowego na poszczegolnych etapach.

Szczegolowe dzialania zaplanowane w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zawarte

s W ponizszej tabeli

Sfera zadania forma realizacji osoby termin

odpowiedzialne

fizyczna Promowanie Opracowanie i upowszechnianie Wychowawcy;, zgodnie
zasad zdrowego materialdow 2z zakresu edukaciji nauczyciele Z rozkladem
stylu zycia. zdrowotnej z uwzglednieniem przedmiotowi, materiatu
zdrowego zywienia i aktywnosci wychowawcy Kklas z danego
fizycznej w formie wystaw mitodszych (0-111) przedmiotu

szkolnych lub klasowych, prac

tematycznych.

Poznanie zasad dotyczacych higieny | Wychowawcy klas zgodnie

podczas zaje¢ z wychowawcag nauczyciele biologii materiatu

osobistej, zdrowego zywienia miodszych, z rozkladem




Pomoc Panstwa w Zakresie

Dozywiania

Przeprowadzenie zajg¢ kulinarnych
dotyczacych zdrowej zywnosci-
wspolne przygotowywanie zdrowych

positkow.

Udziatl w akeji ,Sniadanie daje moc”,

,Mleko, warzywa i owoce”.

Udzial w programach ,,Mamo, tato,
wole wode!”
Szkolg na Widelcu”, ,,Zdrowo i

sportowo”— oddzial przedszkolny

, »Dobrze Jemy ze

Szerzenie o$wiaty zdrowotnej
dotyczacej przyczyn, profilaktyki
1 leczenia roznych chorob podczas
zaje¢ z biologii 1 zaje¢

przyrodniczych.

Zapoznanie si¢ z rola sportu

I wypoczynku. Promowanie
aktywnego spedzania czasu wolnego
podczas zaje¢ z biologii, zaje¢ z
wychowawcg oraz zajg¢ wychowania
fizycznego (bez pomocy substancji

psychoaktywnych)

Osrodek Pomocy

Spoteczne;j

wychowawcy Kklas
mitodszych (0-111)

wychowawcy

wychowawca
oddziatu

przedszkolnego

wychowawcy klas
miodszych (0-111),
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
nauczyciel przyrody

i biologii

wychowawcy klas
miodszych (0-111),
nauczyciele
wychowania

fizycznego

z danego

przedmiotu

caly rok
szkolny

zgodnie

z planem
godzin
wychowa-

wczych

caly rok

szkolny

zgodnie

z rozkladem
materiatu

z danego

przedmiotu

zgodnie

z rozkladem
materiatu

z danego

przedmiotu

zgodnie

z planem
zaje¢, zgodnie
z kalenda-
rzem imprez

szkolnych




Realizacja zaje¢ dodatkowych nauczyciele biologii, | zgodnie
promujgcych aktywno$¢ fizyczna wychowawcy Kklas z rozkladem
(sks-y, zajecia taneczne, udziat miodszych materialu
w Sprawnym Dolnoslazaczku”, (O-111), z danego
udzial w akcjach sportowych przedmiotu
proponowanych przez Gming). zgodnie
z harmonogra-
mem
Dzialania edukacyjne wychowawcy, zgodnie
z zakresu profilaktyki pielegniarka, z rozkltadem
stomatologicznej wsrod dzieci — nauczyciel przyrody | materiatu
elmexowanie. Angazowanie uczniéw | i biologii z danego
w projekty o tematyce zdrowotnej. przedmiotu
Udziat w miedzyszkolnych wychowawcy klas zgodnie
turniejach sportowych 0-111, nauczyciele z rozkladem
materialu
harmonogra-
mem imprez
i wycieczek
szkolnych
duchowa Ksztaltowanie Uroczyste obchody rocznic wychowawcy, zgodnie
postaw i wydarzen patriotycznych, nauczyciele z harmonogra-
patriotycznych. organizowanie apeli tematycznych. mem imprez
Zainteresowanie i wycieczek
przeszloscia szkolnych
1 teraZniejszoscia
Polski. Wpajanie | Przeprowadzenie pogadanki na temat | wychowawcy, zgodnie
wartos$ci patriotyzmu podczas zajg¢ nauczyciel historii z planem
zwigzanych z wychowawcg. godzin
z tradycja, wychowa-
umachianie wczych
przywigzania

do idei wolnosci.

Dokumentowanie historii szkoly

Wychowawca kl. |

caly rok




poprzez prowadzenie strony
internetowej szkoty, kroniki szkoty,

gazetki szkolnej.

Organizowanie konkursow

0 tematyce patriotycznej.

oraz nauczyciel

wspomagajgcy

wychowawcy klas 0-

111, nauczyciele j.

szkolny

zgodnie

z harmonogra-

polskiego, historii, mem
WOos-u konkursow
Wskazywanie autorytetow i wzorcow | nauczyciele zgodnie
moralnych podczas zajec¢ przedmiotowi z rozkladem
przedmiotowych. materiatu
z danego
przedmiotu
Budzenie Ukazywanie waloréw regionu, Opiekun wycieczki zgodnie
patriotyzmu uczestnictwo w wycieczkach z harmonogra-
lokalnego, po regionie. mem imprez
zaznajamianie i wycieczek
z kulturg regionu. szkolnych
(Priorytet MEN)
Poznawanie historii Opiekun wycieczki zgodnie

i tradycji szkoly, wsi, legend
zwigzanych z regionem podczas

wycieczek.

Zaangazowanie si¢ szkoly w udziat
Vlub organizacje imprez lokalnych
(przeglad koled, dozynki, przeglady
i konkursy)

Udziat szkoly w uroczystosciach o
wymiarze ogolnokrajowym —IX
Ogolnopolskim Spotkaniu

koordynator

nauczyciele

z harmonogra-
mem imprez

i wycieczek
szkolnych

zgodnie

z harmonogra-
mem imprez

i wycieczek

szkolnych

wrzesien




Mito$nikow Ziemi Wolynskiej

duchowa

Ksztaltowanie
warto$ci
uniwersalnych,
szacunku do

ludzi, wrazliwo$ci
na potrzeby
drugiego
czowieka,
promowanie
czytelnictwa.

Angazowanie si¢ uczniow
W dzialalno$¢ charytatywng (zbidrka
nakretek, Gora Grosza, akcje WWF)

Zajecia tematyczne realizowane
przez wychowawce oraz specjalistow

szkolnych

Pielegnowanie tradycji religijnych
poprzez organizowanie, wigilii
klasowych, wspdlnego udziatu
uczniow i nauczycieli

w mszy §wigtej z okazji rozpoczecia

i zakonczenia roku szkolnego.

Udzial w Ogdélnopolskim projekcie
rozwijania czytehictwa ,Maly Mis”

w swiecie wielkiej literatury.

Promowanie czytelnictwa poprzez
organizowanie Pasowania na
czytelnika w Kl. I, Narodowego
Czytania, Dnia Glo$nego Czytania
dzieciom, Pikniku Czytelniczego
udziat szkoly w akcji Cata Polska
Czyta Dzieciom, akcja ,,Ksigzka
miesigca” — propozycja dzieci (Czyta

Elita), organizowanie konkursow

Wychowawcy;,
koordynatorzy akciji

wychowawcy,

pedagog, psycholog

wychowawcy klas,
nauczyciele,

koordynatorzy

wychowawca
oddziatu
przedszkolnego i Kl. |

koordynatorzy akcji
bibliotekarz szkolny
pedagog

zgodnie

z harmonogra-
mem imprez

i wycieczek

szkolnych

zgodnie

Z planem
godzin
wychowa-
wczych
oraz
zglaszanymi
potrzebami

zgodnie

z harmonogra-
mem imprez

i wycieczek

szkolnych

Caly rok
szkolny

zgodnie
z harmonogra-
mem imprez

szkolnych




recytatorskich, czytelniczych,
literackich.

spoleczna

Wdrozenie do
samorzadnosci

i demokracii.
Przygotowanie
do uczestnictwa
W zyciu
publicznym

i szkolnym.

Omowienie zasad statutu szkoly
iregulamindow szkolnych podczas

zaje¢ z wychowawca.

Przeprowadzenie wyborow
do samorzadu uczniowskiego,
klasowego, wybory opiekuna

samorzadu uczniowskiego.

Udzial w organizowaniu
i realizacji zadan podejmowanych
przez samorzad. Organizacja

dyzurow klasowych i szkolnych.

Udzial uczniow
w organizowaniu wycieczek, imprez
klasowych oraz szkolnych, apeli

1 uroczystosci szkohych.

Propagowanie praw dziecka oraz
praw i obowiagzkow ucznia podczas

zajg¢ z wychowawcg.

Nabywanie umiejetnosci reagowania
w sytuacji zagrozenia zdrowia

1 zycia — prowadzenie zaje¢
tematycznych podczas godzin
wychowawczych, zaje¢
technicznych, edukacji dla
bezpieczenstwa, biologii,
organizowanie konkursow

tematycznych, organizowanie

wychowawcy

wychowawcy,
koordynator, opiekun

samorzadu

wychowawcy,

nauczyciele

wychowawcy;,

koordynatorzy

wychowawcy

wychowawcy,
zaproszeni
specjalisci,

nauczyciel biologii

poczatek roku

szkolnego

poczatek roku
szkolnego

caly rok
szkolny

caly rok

szkolny

zgodnie

z harmonogra-
mem imprez

i wycieczek

szkolnych

zgodnie
z planem

zajec




spotkan z policja 1 straza pozarna,

organizowanie alarméw probnych.

Udziat uczniéw koordynator, zgodnie
W organizowaniu wystaw wychowawcy klas z
bozonarodzeniowych harmonogra-
i wielkanocnych. mem imprez
i wycieczek
szkolnych
spoleczna | Ksztaltowanie Zapoznanie uczniow nauczyciele zgodnie
postawy szacunku | ztematyka ekologii, ochrony z planem
do $rodowiska przyrody, zagrozen dla srodowiska godzin
naturalnego. podczas zaje¢ z przyrody, biologii, wychowa-
geografii oraz zaj¢¢ z wychowawcay. wczych
Udziat w akeji sprzatania $wiata. nauczyciel przyrody | zgodnie
i biologii, z planem zajec
wychowawcy
Segregacja $mieci na terenie szkoly. wychowawcy caly rok
szkolny
Organizowanie konkursow i apeli Nauczyciele, zgodnie
0 tematyce ekologicznej. wychowawcy z harmonogra-
mem imprez
i wycieczek
szkolnych
Udziat uczniéw w akcjach- sadzenie | Koordynator, caly rok
krzewow 1 drzew. nauczyciel przyrody | szkolny
i biologii,
wychowawcy Kklas
Zbiérka materiatow wtornych. koordynator
spoleczna | Rozwijanie Zajgcia/warsztaty tematyczne Pedagog, psycholog | zgodnie
umiejetnosci prowadzone przez z planem




wspolpracy, pedagoga/psychologa szkolnego pracy
dzialania pedagoga/psy-
zespolowego, Dostosowywanie form i metod pracy chologa oraz
umiejetnosci podczas zaje¢ z wychowawcg oraz zglaszanymi
konstruktywnego | zajg¢ przedmiotowych potrzebami
komunikowania
Si¢ z innymi Organizowanie zaje¢ integracyjnych | nauczyciele, na biezgco
ludZmi. wychowawcy podczas lekciji
Prowadzenie zaj¢¢ z wykorzystaniem | wychowawcy, poczatek roku
Rozwijanie technik aktywizujgcych uczniow pedagog, psycholog | szkolnego oraz
postawy w tym wykonywanie projektow, W razie
tworczosci plakatow, prezentacji, praca potrzeby
1 przedsigbio- w malych grupach, praca
rczosci warsztatowej
Organizowanie wystaw prac nauczyciele na biezgco
uczniéw, konkurséw tematycznych przedmiotowi, podczas lekciji
wychowawcy
Udziat uczniéw w organizowaniu Wychowawcy, zgodnie
niektorych imprez szkolnych, np. koordynator z harmonogra-
apel, mikolajki, andrzejki, wystawy mem imprez
i wycieczek
szkolnych
psychiczna | Profilaktyka Przeprowadzenie badan Wychowawcy;, listopad
zachowan diagnozujacych wystepowanie pedagog/ psycholog
agresywnych, Zjawiska przemocy i cyberprzemocy
przemocowych wsrod spolecznosci szkolnej.
oraz
cyberprzemocy. Przeprowadzanie badan Pedagog/psycholog X2019i IV
Zwigkszanie diagnozujgcych poczucie 2020
wiedzy uczniow bezpieczenstwa w szkole w kl. V-
na temat VI
cyberprzemocy
(seksting, Eliminowanie zachowan nauczyciele na biezgco




grooming,
fonoholizm),
prewencji oraz
reagowania

w przypadku
pojawienia si¢
zagrozenia.
Propagowanie
zasad dobrego
zachowania

w internecie.
Przeciwdzialanie
uzywaniu
wulgaryzmow
oraz agresji

slowne;.

Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych
uzdolien

i mocnych stron.
Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie

ze stresem.

niepozadanych wedlug koncepcji
psychologii pozytywnej — stosowanie

nagrod, pochwal, wyrdznien;

Spotkania ze specjalistami
(funkcjonariusze policji, pracownicy
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej)

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych
bezpieczenstwa w Internecie, udziat
w programie ,,Akademia

Bezpiecznego Puchatka”

Zajgcia profilaktyczne majace na
celu promowac¢ kulture stowa oraz
przeciwdziata¢ uzywaniu wulgarnego

stownictwa

Udziat w projekcie: ,,Uczymy dzieci

programowac”

Dzialania zmierzajace do poprawy
relacji w klasie poprzez zajecia
rozwijajgce umiejetnosci
komunikacyjne (poruszenie tematow
nieodpowiednich zartéw, dystansu w

rozmowie, komunikatow ,ja”).

Zaangazowanie uczniow klas V-VIII
w konkursach profilaktycznych,
zajecia z wychowawca polegajace na
wzmacnianiu samooceny u uczniow
— odkrywanie swoich mocnych stron

oraz potencjaiu charakteru,

specjalisci

wychowawcy,

pedagog, psycholog

nauczyciel
informatyki,
wychowawcy klas
miodszych

wychowawcy

Nauczyciel oddziatu

przedszkolnego

wychowawcy,

pedagog, psycholog,
doradca zawodowy

Caly rok
szkolny

wg potrzeb
zgodnie

z rozkladem
materialu

z danego

przedmiotu




Zajecia profilaktyczne dotyczace
roznych sposobow rozwigzywania
konfliktéw i radzenia sobie

z emocjami

koordynator,

pedagog, psycholog

zgodnie

z planem
godzin
wychowa-

wczych

psychiczna

Przeciwdzialanie
zazywaniu
substanciji
psychoaktywnych
przez dzieci

1 mlodziez.

Priorytet MEN
Profilaktyka
uzaleznienia

od gier
komputerowych,
internetu
(bezpieczne
korzystanie

z portali
spotecznoscio-

wych)

Przeprowadzenie badan ankietowych
diagnozujacych wystepowanie
zjawiska zazywania substancji
psychoaktywnych przez uczniow

(kl. VI-V1I1), pogadanka w klasach
V-VII przekazywanie wiedzy na
temat szkodliwo$ci zazywania
substancji psychoaktywnych,
skutkach emocjonalnych,

spotecznych, prawnych.

Przeprowadzenie badan
diagnozujgcych wystepowanie
zjawiska uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu
(fonoholizm).
Przeprowadzenie zajgc

na temat bezpieczenstwa

w sieci (ochrona danych
osobowych).

Prowadzenie warsztatow
profilaktycznych dla kl. VI-VI1I
na temat komunikacji
interpersonalnej, uzaleznien oraz
agresiji.

Przeprowadzenie konkursu
profilaktycznego dla kl. V-VIII na
stworzenie MEMU dotyczacego
przeciwdzialania uzaleznieniu od

alkoholu

pedagog, psycholog
wychowawcy,

nauczyciel biologii

nauczyciele,

pedagog, psycholog,

Wychowawcy;,
psycholog i pedagog,
nauczyciel
informatyki

po | semestrze
nauki

zgodnie

z planem
godzin
wychowawczy
choraz
wedhig
zglaszanych
potrzeb

w Il semestrze

| 2020




psychiczna

Udzielanie
pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej
uczniom ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi

Dostosowanie wymagan
edukacyjnych, form i metod pracy
do indywidualnych potrzeb

1 mozliwo$ci ucznia, u ktérego
stwierdzono specyficzne trudnos$ci

W nauce.

Praca Zespolu do spraw pomocy

psychologiczno — pedagogicznej.

Udzielanie rodzicom pomocy
w zakresie wskazywania instytucji

sluzacych specjalistyczng pomoca.

Systematyczna wspolpraca

Z instytucjami zajmujacymi Si¢
wspieraniem uczniow i rodzin

z problemami edukacyjnymi

i wychowawczymi ( Poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

PCPR)

Praca zespolu nauczycieli przy
wprowadzeniu zmian do
indywidualnych programoéow

edukacyjno- terapeutycznych,

Zaplanowanie i realizacja dzialan
wspierajacych uczniow:

(zajecia rozwijajace zainteresowania,
zajecia korekcyjno —kompensacyjne,
zajecia dydaktyczno-wyrownawcze,
zajgcia rewalidacyjne, terapia
psychologiczna, terapia grupowa,

terapia logopedyczna, terapia

nauczyciele
prowadzacy zajgcia

Z uczniem

nauczyciele
prowadzacy zajecia

Z uczniem

pedagog, psycholog

pedagog, psycholog,
nauczyciele
prowadzacy zajecia

Z uczniem

nauczyciele
prowadzacy zajecia

Z uczniem, pedagog

nauczyciele
prowadzacy zajecia
z uczniem

dyrektor, nauczyciele
majacy zajecia

Z uczniem

na biezaco

caly rok

szkolny

na biezgco,
wedhig
potrzeby

na biezgco,
wedhig
potrzeby

poczatek roku
szkolnego oraz
wedhig
potrzeby

zgodnie
z planem

zaje¢ ucznia




pedagogiczna)

Prowadzenie poradnictwa wychowawcy, na biezgco
psychologiczno- pedagogicznego, nauczyciele wedlug
konsultacji dla rodzicow prowadzacy zajecia zglaszanych
Z uczniem, potrzeb
psycholog, pedagog
Dzialania Prowadzenie indywidualnych wychowawcy, na biezgco
skierowane konsultacji i poradnictwa pedagog/psycholog wedlug
do rodzicow z wychowawcami, pedagogiem zglaszanych
uczniow i psychologiem szkolnym. potrzeb
Tematyka zebran z rodzicami: wychowawcy, caly rok
Omowi¢ zagrozenia zwigzane z pedagog szkolny

sigganiem przez mtode osoby po
srodki energetyzujace oraz wskazaé
na niepokojace wyniki ankiet, a takze
wprowadzi¢ t¢ tematyke podczas
lekcji biologii lub godziny
wychowawczej

Nalezy zwroci¢ uwage rodzicow na
zagrozenia plynace z braku
wystarczajacej kontroli ze strony
rodzicow nad wydatkami ich dzieci
w polgczeniu z wynikami badan
dotyczacymi spozywania alkoholu
oraz napojow energetyzujacych.
Nalezy zapozna¢ rodzicow z
wynikami badan, wskaza¢ na
konieczno$¢ braku przyzwolenia na
picie alkoholu w domu ( moczenie
jezyka u mlodszych dzieci),
konieczno$¢ wigkszej kontroli
rodzicow W kwestii wydatkowania
drobnych sum pieniedzy przez ich
dzieci.




Rozpowszechnianie wiedzy

psychologiczno — pedagogicznej
w formie broszury, gazetek, Wedlug
plakatow potrzeb

Prowadzenie badan ankietowych
wsrod rodzicow w celu
monitorowania zagrozen i poprawy Polill

jakosci pracy szkoly semestrze

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzalan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedze poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow w réznych sytuacjach szkolnych,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami i uczniami,

5) wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcoéw 1 nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powolany przez Dyrektora. Zadaniem
Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Z wynkami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
Zalacznik do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stanowi:

1. Harmonogram uroczystosci 1 wycieczek szkolnych w roku szkolnym 2019/20.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Zespolu Szkolo-Przedszkolnego w  Swigtnikach




